ASSOCIACAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

Séo Paulo, 02 de margo de 2021

A ABENUTRI - ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE
SUPLEMENTOS NUTRICIONAIS, o6rgdo maximo de representatividade no setor de
produtos nutricionais, que congrega as maiores empresas brasileiras voltadas para o
segmento da suplementacdo nutricional e esclarece que as empresas com as seguintes
atividades econdmicas -cnae:

- 1099-6/07 - fabricacdo de alimentos dietéticos e complementos alimentares;

- 47.29-6-99 - Comércio varejista de produtos alimenticios em geral ou especializado
em produtos alimenticios ndo especificados anteriormente;

- 46.37-1-99 - Comeércio atacadista especializado em outros produtos alimenticios ndo
especificados anteriormente;

- Outros pertinentes a mesma atividade, que necessitam de licenca sanitaria municipal
de alimentos.

Estas atividades econdmicas enquadram-se no DECRETO FEDERAL No.
10.282/2020 que define como servigos publicos e atividades essenciais aqueles
indispensaveis ao atendimento das necessidades inadiaveis da comunidade, assim
considerados aqueles que, se ndo atendidos, colocam em perigo a sobrevivéncia, a sadde

ou a seguranca da populagéo, tais como:

X1l - producdo, distribuicdo, comercializacdo e entrega, realizadas
presencialmente ou por meio do comércio eletrdnico, de produtos de saude, higiene,
limpeza, alimentos, bebidas e materiais de construgdo

Nestas atividades econdmicas (CNAE), encontram-se 0s varejistas de suplementos
alimentares, que segundo a RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA — RDC N° 243,
DE 26 DE JULHO DE 2018 — ANVISA, Secéo II, define:

Art. 3° Para efeito desta Resolucéo sdo adotadas as seguintes definigdes:
IV - Nutriente: substéncia quimica consumida normalmente como

componente de um alimento, que proporcione energia, que seja necessaria para o
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crescimento, o desenvolvimento e a manutencéo da satide e da vida ou cuja caréncia

resulte em mudancas quimicas ou fisioldgicas caracteristicas;

VII - Suplemento alimentar: produto para ingestdo oral, apresentado em formas
farmacéuticas, destinado a suplementar a alimentagéo de individuos saudaveis
com nutrientes, substancias bioativas, enzimas ou probidticos, isolados ou

combinados.

Produtos estes que abrangem categorias de produtos essenciais a manutenc¢do da saude,
tais como:

- hipercaldricos: pode ser recomendado para consumo de pessoas que
possuem dificuldade de ganho de peso e pessoas acamadas para uma nutricao
enteral.

- Whey Protein Isolado: recomendado para pacientes que passaram por
processo de cirurgia bariatrica e evitar desnutricdo e anemia.

- Whey Protein Hidrolisado: recomendado para pessoas com alergia a
proteina do leite.

- Whey Protein Concentrado: utilizado para melhorar a nutricdo desde
criancas na fase de crescimento como para idosos que sofrem de sarcopenia.

- vitamina D: regula a quantidade de célcio e foésforo em nosso organismo,
aumentando a absorcao desses sais minerais no intestino. E responsavel pela
salde de nossos 0ssos e auxilia na melhora do sistema imunoldgico.

- vitamina E: tem como funcdo principal e mais conhecida a acéo
antioxidante, sendo o a-tocoferol 0 mais potente nesse quesito e auxiliando
na prevencdo de doencgas cardiovasculares e cancer.

- vitamina C: importante para 0 nosso organismo e esta relacionada com a
absorcéo de ferro e melhora do sistema imunolégico, melhorando os niveis
de anticorpos no organismo.

- glutamina: possui acdo de melhorar o sistema imunologico além garantir
uma boa nutrigdo para nosso intestino, garantindo uma salde para a
microbiota intestinal, melhorando a satude em geral.
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Com todo exposto, o comércio varejista de suplementos alimentares é um
estabelecimento de atividade essencial, conforme decreto federal e resolucdo da diretoria
colegiada (ANVISA) acima citados.

Sem mais,
Atenciosamente
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Marcelo Fernandes Bella
Presidente
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